
RIASSUNTO 

Gli aspetti psicosociali del trattamento dei disordini della 

differenziazione sessuale (DSD) riguardano l’assegnazione del 

genere, la gestione dell’informazione e della comunicazione, la 

scelta del momento per gli interventi medici, le conseguenze della 

chirurgia e la sessualità. 

Malgrado i risultati siano spesso soddisfacenti, vari fattori medici, 

psicologici e sociali possono compromettere lo sviluppo  dei bambini 

con DSD. Ciò può portare più avanti nella vita al desiderio di 

cambiare genere. 

La gestione clinica della disforia di genere in individui con DSD può 

trarre profitto dai metodi e dalle intuizioni sviluppati per le persone 

con disforie di genere che non hanno un DSD. 

Nella cura dei DSD le decisioni prese hanno spesso effetti a lungo 

termine sulla qualità della vita e dovrebbero basarsi su esperienze 

accertate. Purtroppo questa esperienza è ampiamente mancante 

(per es. per ciò che riguarda l’assegnazione del genere, la gestione 

dell’informazione , i tempi migliori per la chirurgia). 

E’ necessario sviluppare protocolli e materiali educativi specifici per 

i DSD in modo da poter standardizzare e valutare gli interventi al 

fine di facilitare le decisioni prese dai professionisti e dalle persone 

con DSD e così migliorare le cure psicosociali in questa area. 


